
◆ 主　催：宮崎県、みんなのまちをみんなでつくろうフォーラムin宮崎実行委員会

◆ 共　催：企業組合 おもや、平和が丘八紘会、とおくにあってもそばや
　　　　　   乳岩亭、健康の家（整体院）、宮崎市地域づくり意見交換会、
　　　　　   特定非営利活動法人 ハートム
◆ 後　援：宮崎市、清武町、社会福祉法人 宮崎市社会福祉協議会、
　　　　　   （社）清武町社会福祉協議会

特定非営利活動法人 みんなのくらしターミナル
TEL/FAX:０９８５-８８-１０５７　youkoso@minnanokurashi.org

コーディネート：特定非営利活動法人 みんなのくらしターミナル
Special Thanks to：宮崎市、清武町などに住んでいるたくさんの仲間たち

県障害福祉課 TEL:０９８５-３２-４４７１

あなたの気持ち、誰かに
話してみませんか？

いろんなことが気軽に相談できる
居場所があるといいね！あなたが生きている。

それだけでいい！
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in 宮 崎in 宮 崎in 宮 崎

いのちの声に応えるために、今、私たちにできることいのちの声に応えるために、今、私たちにできること

日日1111 2222■ 日時：2009 年11月22日(日) 13:00 開場、13:30 開始

■ 会場：宮崎市民文化ホール（イベントホール）

「ちょっと待って！」あなたの命が人を救います。「何があったの？ どうしたの？」気づいた

あなたの一言で、気持ちが楽になる人がいます。それぞれの生きかたを認めて、共に手を取り、

心が通い合う「今の時代にあった地域」をつくるために、一緒に考えてみませんか？

お問合せ

終了後、懇親会も予定しています
詳細は当日発表します

※参加は無料、事前のお申込も必要ありません。お気軽においでください！※参加は無料、事前のお申込も必要ありません。お気軽においでください！※参加は無料、事前のお申込も必要ありません。お気軽においでください！

地域で支え合い、助け合える仲間づくり

悩みは自分で

解決しなきゃ

恥ずかしい！

相談したくても

出来ないんだよ

なぁ…

地域で支え合い、助け合える仲間づくり

あなたにもできる　　　　　　をみんなで考えよう♪あなたにもできる　　　　　　をみんなで考えよう♪あなたにもできる　　　　　　をみんなで考えよう♪「自殺対策」「自殺対策」「自殺対策」


